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Пояснительная  записка 
 

  В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (ФГОС ООО) и среднего общего образования (ФГОС 

СОО) основная образовательная программа основного общего образования и среднего 

общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через 

внеурочную деятельность. 

  План внеурочной деятельности МБОУ «Кодинская СОШ №2» определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне основного общего образования. При отборе содержания и видов 

деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы 

и потребности детей, пожелания родителей, опыт внеаудиторной и внеурочной 

деятельности педагогов. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки плана внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования, являются следующие д о к ум е н т ы :  

-  Конституция Российской Федерации  (с учетом поправок, внесенных Законами 

Российской Федерации о поправках к Конституции Российской Федерации от 

30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 

21.07.2014 N 11-ФКЗ)  (ст.43). 

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 

2013-2020 годы (с изменениями и дополнениями) (Постановление Правительства 

РФ от 15 апреля 2014 г. N 295). 

-  Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"" 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от  30 августа 

2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». Зарегистрирован в Минюсте РФ 1 октября 2013 г. 

(регистрационный N 30067). 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 13 декабря 

2013 года № 1342 г. Москва "О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015". 

Зарегистрирован в Минюсте РФ 1 октября 2013г. (регистрационный №30067). 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 июля 2015 г. N 734 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015». Зарегистрирован в Минюсте 

РФ 13 августа 2015г. (регистрационный №38490). 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». Зарегистрирован в Минюсте РФ 1 февраля 2011 г. 

(регистрационный № 19644).  



-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 года №1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

Зарегистрирован в Минюсте РФ 6 февраля 2015 г. (регистрационный № 35915). 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015г  №1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 №1897». 

Зарегистрирован в Минюсте РФ 2 февраля 2016 г. (регистрационный № 40937). 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 июня  2016г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». Зарегистрирован в Минюсте 

РФ 04 июля  2016 г. (Регистрационный  № 42729). 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011г. № 03-255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. №09-3564 « О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ» (включает «Методические рекомендации по организации внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»). 

- Устав МБОУ «Кодинская СОШ №2». 

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Кодинская СОШ №2». 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Кодинская СОШ №2». 

- Программа воспитания МБОУ «Кодинская  СОШ №2». 
 

 
Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Кодинская средняя общеобразовательная школа №2» 

и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы  основного общего образования, реализующих ФГОС. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основной  образовательной 

программы  основного общего образования, реализующей ФГОС  обучающимися,  

создание  условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для 

многогранного развития и социализации каждого школьника в свободное от учёбы время. 

 Задачи:  
 обеспечение благоприятной адаптации ребенка при переходе из начального общего 

уровня образования  на  уровень основного общего образования; 

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности; 

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества, 

расширение рамок общения с социумом. 



 

В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2023-2024 

учебном году определена оптимизационная, предполагающая использование как 

внутренних ресурсов образовательного учреждения, так и ресурсов центров 

дополнительного образования детей, детского творчества, ДЮСШ, музыкальной школы, 

РДК.  

Внеурочная деятельность в 2023-2024 учебном году для 5-11 классов организуется 

по следующим  направлениям развития личности: 

 физкультурно - спортивное и оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

 общеинтеллектуальное, 

 общекультурное 

 

Механизм формирования учебного плана внеурочной деятельности:     

1. Обследование состояния здоровья детей. 

2. Анкетирование учащихся и их родителей по выявлению интересов и желаний ребенка. 

3.Анализ возможностей образовательного учреждения по выполнению запросов 

обучающихся, родителей (законных представителей)  

4. Инвентаризация учебно-методического обеспечения. 

 

Физкультурно - спортивное и оздоровительное направление  

  Целью реализации физкультурно - спортивного  и оздоровительного направления 

является совершенствование знаний, установок, личностных ориентиров и норм 

поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся на уровне  основного общего образования как одной 

из ценностных составляющих, способствующих формированию личности адекватно 

оценивающей свое место и предназначение в жизни, достижению планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы  основного общего 

образования.  

   В 2023-2024  учебном году данное направление будет реализовано  через  деятельность 

ФСК: «Волейбол» 6 часов в неделю в 7-11 классах, мини-футбол 6 часов в неделю в 7-11 

классах, спортивные танцы  9 часов в неделю в 7-11 классах, а также ресурсы ДЮСШ: 

лыжные гонки, легкая атлетика (многоборье),  бокс (12 часов в неделю). 

Духовно - нравственное направление   способствует воспитанию любви к Родине, 

гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного 

отношения к базовым ценностям общества. 

 Направление будет реализовано  в рамках воспитательной работы классных 

руководителей  в 7 – 11 классах в объёме 1 часа в неделю, а также через курс ОДНКР в 7-9 

классах в объеме 1 час в неделю.  
 
Социальное направление способствует  формированию  психологической культуры и 

коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме; способности обучающихся сознательно выстраивать и 

оценивать отношения; становлению гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; формированию основы культуры межэтнического общения. Будет 

реализовано через проектную деятельность в рамках воспитательной работы классных 

руководителей  в 5 – 11 классах в объёме 2 часов в неделю. 

Общеинтеллектуальное направление заключается в формировании научного 

мировоззрения учащихся, развитии их познавательных интересов, способствующих 

формированию интеллектуально развитой  личности. Будет реализовано  через 

факультатив  «Учимся писать сочинение» в 9 классах в объёме 1 часа в неделю, через 

элективный курс «Основы финансовой грамотности» в 7-11-ых классах в объеме 1 часа в 

неделю, «Немецкий язык» в 7-8 классах, «Компьютерная графика» в 7 классах в объёме 2 

часов в неделю (ЦДОД), «Программирование» в 7-9 классах в объёме 2 часов в неделю 



(ЦДОД), «Мультимедийные технологии», «Основы инженерного дизайна» в объеме 2 

недельных часа (ЦДОД), «ROBOmax. Робототехника» и «Школа социального 

проектирования» (ЦДТ) . 

Общекультурное направление направлено на развитие чувственных мироощущений, 

потребности в прекрасном; развитие способности к художественному мышлению; 

приобщение к мировой культуре; нацелено на воспитание  уважительного отношения к 

истории и культурному наследию родного края, позволяет вовлечь обучающихся в 

системную творческую, исследовательскую, проектную деятельность, ориентированную 

на формирование личностных результатов школьников - создание ситуации творческого  

саморазвития. Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности  будет 

релизовано через деятельность студии бального танца «Триумф» в объёме 9 недельных 

часов  в 7-11 классах, театра танца «Эдельвейс», студии телевидения «Феникс» в объеме 3 

недельных часа в 7-11 классах, курса «Снимаем кино» в объёме 4 недельных часов  в 7 

классах (ЦДОД), «Основы журналистики» в объеме 2 недельных часа для учащихся 7-11 

классов, Изостудии «Колибри» в объеме 2 недельных часа, а также ресурсов музыкальной 

школы. 

 

План внеурочной деятельности  
(недельный) 
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технологии» 

«Основы инженерного 
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«ROBOmax. 

Робототехника» 
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